Mindeord for Steffen Klem
 

En af Værløse Gymnastiks mangeårige instruktører er pludselig og alt for tidligt taget fra os.


Steffen Klem har gennem mere end 20 år været synonym med springgymnastik i Værløse.

 

Springholdene i Værløse Gymnastik har igennem rigtig mange år været nogle af de mest eftertragtede hold for børn i mange aldre, hvilket i stor grad har været Steffens fortjeneste. Her har børn og unge kunnet få afløb for deres energi og virkelyst. Ved brug af deres egne kroppe og en langsom oplæring i balance, timing og selvbeherskelse har børnene fået mulighed for at prøve egne grænser under kyndig vejledning.

 

Steffen Klem startede med et enkelt hold springgymnaster i efteråret 1990 og har gennem de seneste år haft 3 store hold med mange børn som fylder gymnastiksalen i Søndersøhallen hver torsdag mellem kl. 16 og kl. 20. Steffen udviklede sig med årene til at blive en meget kompetent instruktør og har gennem årene ”udklækket” mange nye instruktører, som har fattet interesse for gymnastikken - også set fra en undervisningsvinkel – gennem Steffens kyndige instruktion og vejledning.

 

Også på gymnastsiden har Steffen haft mange gode erfaringer i årenes løb og Værløse Gymnastik har haft flere gymnaster på DGI’s amtshold og en enkelt på Verdensholdet, som alle har slidt deres barnesko i Søndersøhallen hos Steffen.

 

Steffen har gennem tiden formået at få mange unge gymnaster til at være hjælpetrænere på holdene og har gennem denne måde lykkedes at rekruttere og uddanne kommende trænere til gavn og glæde for ikke blot Værløse Gymnastik men for gymnastikken i Nordsjælland som helhed.

 

I de senere år har Steffen tillige engageret sig i DGI’s arbejde på amtsniveau, hvor han har gjort en meget stor indsats for rep-holdene og for udviklingen af gymnastikken på amtsplan.

 

Planlægning og afvikling af gymnastikskoler er det også blevet til ud over deltagelse i utallige stævner og træf med vore springgymnaster.

 

Ved siden af disse gøremål har Steffen også fundet tid til at være medlem af bestyrelsen for Værløse Gymnastik gennem en årrække, hvor han gjorde en meget stor indsats for klubben og altid var villig til at hjælpe til med mange gøremål.

 

Steffen har gennem såvel det lange seje træk som det daglige virke, vist sig som en rigtig idrætsmand, hvor mottoet om det forpligtende fællesskab har været en drivende kraft.

Vore tanker går til Lene og børnene


Æret være Steffen Klems minde 
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